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Presentacio de Pdésters/Cartells

Es podran presentar comunicacions en format de
poster/cartell. A aquest efecte cal enviar un resum abans
del 16 de maig de 2011 a I’e-mail: info@scritc.org per
tal que el comite cientific valori I’acceptacié del mateix.

Per a I’acceptacié d’un pdster, €s indispensable que,
com a minim, el primer autor hagi formalitzat préviament
la inscripcid.

Es lliurara un premi al millor poster dotat amb 300 €.

Adrecat a professionals de la salut mental (psicolegs, psiquiatresi professionals
afins ales ciéncies de la conducta), aixi com investigadors, interessats en conéixer
aspectes novedosos, tedricsi practics, en el camp de les ciencies de la conducta.

Places: Maxim 100 inscrits
Daa: Divendres 10 de Juny de 2011, de 8:45h a18:40 h
Lloc: Auditori Edifici Tauli

Corporaci6 Sanitariai Universitaria Parc Tauli (CSUPT)
Parc Tauli 1. 08208 Sabadell

Organitza: Societat Catalanade Recercai Terapiadel Comportament (SCRITC)

Apartat de correus nim. 11. Universitat Autonoma de Barcelona
Campus de Bellaterra s/n. 08193 Bellaterra (Barcelona)

Tel. 618.62.23.23 - info@scritc.org - www.scritc.org
Comité Organitzador / Comité Cientific:
Jaume Canet, Juntade |’ SCRITC. Natxo Garrido, Hospital Universitari M Utua
de Terrassa. Helena Gonzalez, Althaia, XarxaAssistencial de Manresa. Joaquim
Punti, Juntade |’ SCRITC i Corporacié Sanitariai Universitaria Parc Tauli.
Dr. David Sanchez-Carracedo, Universitat Autonoma de Barcelona
Preus, inscripcio i pagament:
Vegeu aquestainformacio al’interior del fulletd
Acreditacio: Reunié Anual en procés d’ acreditacio
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Programa

08:45-09:30h L liurament de documentacio
09:30-09:45h Inauguracié

Dra. Maria José Martin. Presidenta de |’ SCRITC

Dr. Diego J. Palau. Director Executiu de Salut Mental de la Corporacio Sanitaria
i Universitaria Parc Tauli (CSUPT)

Sr. Joan Antoni Gallego. Director General dela CSUPT

9:45-11:30h Taularodona

11:30-12:00
12:00-12:45

Trastorn depressiu: Tractaments psicol 0gics amb evidencia empirica

Moderador: Dr. Arturo BADOS. Professor Titular. Departament de Personalitat,
Avaluacio i Tractaments Psicologics. Facultat de Psicologia. Universitat de
Barcelona (UB).

* Ponéencia 1 : “Terapia cognitivoconductual”

Dra. Joana GUARCH. Psicologa Clinica. Servei de Psiquiatriai Psicologia
Clinica (Institut de Neurociencies) de I’Hospital Clinic de Barcelona.

* Ponencia 2: “ Terapia d activacio conductual”

Dr. Jorge BARRACA. Professor Adjunt. Departamento de Psicologia. Universidad
Camilo José Cela, Madrid.

« Ponéencia 3: “ Terapiainterpersonal i afrontament de la depressio”

Dra. Maria DIEGUEZ. Psiquiatra. Psicoterapeuta Inter personal. Servicio de
Interconsulta y Psiquiatria de Enlace. Hospital Principe de Asturias de Alcala
de Henares.

» Ponéncia 4: “Tractament combinat"

Dra. GemmaGARCIA. Psiquiatra. Cap d’ Area de Salut Mental d Hospitalitzacio
d Adults. CSUPT de Sabadell.

Esmorzar detreball

Conferencia
Victimologiaforense

Joan Carles GUILLEN. Psicoleg Clinic del Departament de Justicia. Expert en
Psicologia Forense. Professor Associat de Criminologia De la Universitat
Autonoma de Barcelona (UAB).

Discussor: Dr. José Antonio MONREAL . Cap d’ Area de Salut Mental d’ Adults.
CSUPT de Sabadell.

12:45-13:30h

13:30-14:00h
14:00-15:30h
15:30-17:15h

17:25-17:30h
17:40-18:40h

19:00h

M aster class

Tractament cognitivoconductual en elstrastorns d' ansietat més freqiients en
nens

Esther TREPAT. Psicologa Clinica. Directora de la Fundaci6 Privada Ingtitut de
Psicologia, Barcelona.

Presentadora: Dra. Montse PAMIAS. Psiquiatra. Cap d’ Area de Salut Mental
Infantil i Juvenil. CSUPT de Sabadell.

Sessio de cartells
Dinar detreball

Taularodona
Conducta alimentaria: Nous avengos, noves perspectives

Moderador: Dr. Josep TORO. Professor Emérit de Psiquiatria de la Universitat
de Barcelona (UB).

» Ponéncia 1: “Mecanismes motivacionals de |a conducta aimentaria: Ansia
pel menjar i insatisfaccié corporal”

Dra. Sonia RODRIGUEZ. Profesora Titular. Departamento de Personalidad,
Evaluacion y Tratamiento Psicol 6gico. Facultad de Psicologia. Universidad de
Granada.

« Ponéncia 2: “ Utilitzaci6 de videojocs com estratégia per aregular emocions:
Projecte europeu Playmancer”

Dr. Fernando FERNANDEZ-ARANDA. Coordinador Unitat TCA. Hospital
Universitari de Bellvitge-IBIDELL i Cap Grup CIBEROBN. Professor Agregat.
Facultat de Medicina de laUniversitat de Barcelona. Editor-in-Chief European
Eating Disorders Review.

« Ponéncia 3: “ Abordatge emocional en laterapia cognitivoconductual dels
trastorns de la conducta alimentaria: De lateoriaalapractica’

Dra. Anna CARRETERO. Psicologa Clinica. Hospital de Dia de Psiquiatria de
Trastorns de la Conducta Alimentaria de I’ Hospital Universitari Germans Trias
i Pujol, Badalona.

Descans

Conferencia
El paper deles habilitats terapeutiques en |’ eficacia del s tractaments psicol 0gics

Dra. Carmina SALDANA. Catedratica de Modificaci6 i Terapia de Conducta.
Departament de Personalitat, Avaluacio i Tractaments Psicologics. Facultat de
Psicologia. Universitat de Barcelona (UB). Directora de la Unitat de Terapia de
Conducta de la UB.

Discussor: Dr. Jordi MIRO. Catedratic d’ Intervencid i Tractament Psicoldgics;
Unitat per al’Estudi i Tractament del Dolor - ALGOS:i Institut d’ Investigacio
Sanitaria Pere Virgili. Universitat Rovirai Virgili (URV), Tarragona.

Assemblea general de socis

Inscripcio, Preusi Pagament

Inscripcio:

Cal redlitzar lainscripcio per internet. Entreu a web www.tauli.cat i ala pagina
principal hi trobareu una pestanya de “ Recerca, innovacio i docencia’, en fer-hi click
us apareixera un seguit d’opcions al men lateral, trieu “ Cursos docéncia, jornades

i congressos”, es carregara unanova pagina amb un llistat de cursos, trieu “ XXVI
Reunié Anual dela SCRICT” (o “Reuni6 anual + workshop” si voleu inscriure-us a
tos dos esdeveniments) i ompliu el formulari que us apareixera.

Preus:

Inclouen quota d'inscripcid, material docent, certificat d’ assisténcia, coffe break i el
dinar el diadelaReunié Anual

Jornada Jornada i Workshop

Finsel 25.05.11  Després Finsel 25.05.11 Després

Socis SCRITC 60 euros 90 euros 180 euros 205 euros
No socis 110 euros 140 euros 265 euros 290 euros
PE.C* 100 euros 125 euros 240 euros 260 euros
Estudiants** 50 euros 80 euros 110 euros 140 euros

*PE.C. (Professionals de les Entitats i Centres Col-laboradors): Ho son els professionals de
laCorporacio Sanitariai UniversitariaParc Tauli, els Socis de la Societat Catalanade Psiquiatria
i Salut Mental, els de la Societat Catalano-Balear de Psicologiai els de la Societat Catalana
de Psiquiatria | nfanto-Juvenil.

** Els estudiants de llicenciatura han d’ enviar per fax ala Secretaria Técnicala fotocopia del
full de matricula académica corresponent a curs actual.

Pagament:

Cal fer unatransferéncia bancaria a segiient nimero de compte del Banc Sabadell
Entitat Oficina DC n° compte
0081 5154 22 0002103622

Es necessari enviar el comprovant de la transferéncia, indicant € nom i els cognoms
del'inscrit, al fax de la Secretaria Técnica: 93 717 50 67

Secretaria Tecnica:

Sra. AnaAguilar
Fundacio Parc Tauli
aaguilara@tauli.cat
Tel. 93 745 82 38
Fax 93 717 50 67

Notes: Laquotad'inscripci6 inclou assistenciaalaReunié Anual, esmorzar i dinar de treball i documentacio
relacionada. Després del 01.06.2011 no s acceptara cap canvi o anul -lacié en les inscripcions realitzades.
Qualsevol anul-laci6 realitzada abans d’ aquesta data tindra unes despeses del 30 %. No s'admetran els
pagaments per una quantitat inferior a I’ establerta, una vegada superat el plag corresponent.
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