...l... els voleu consultar.

Emissio de la noticia sobre el Congrés Mundial
i entrevista al President, en Xavier Pellicer, el dia
12 de juliol, al programa “Informatius migdia” de
RTVE.

Emissio de la noticia sobre el Congrés Mundial
i entrevista al President, en Xavier Pellicer, el dia
12 de juliol, al programa “Informatius migdia”, a
BTV.

Emissi6 de 'entrevista efectuada a n’en Xavier
Pellicer, a TV3 al canal 3/24 del dimarts 10 de
juliol.

Retransmissioé de I'entrevista efectuada a n'en
Xavier Pellicer al programa “A 4 Bandes”, de
Radio 4 (RNE Catalunya), el dia 10 de juliol a
les 9.15.

Emissi6 de la noticia sobre el Congrés Mundial
i entrevista a na Eulalia Durall, el dia 12 de juliol,
al programa “Informatius vespre” a Canal Catala
Vallés.

Retransmissié de I'entrevista efectuada a en
Xavier Pellicer al programa “Catalunya Mati”, de
Catalunya Radio, del 12 de juliol a les 6:45 h.
Podeu accedir al link i escoltar I'entrevista a (46’
35"):http:/Mmmww.catradio.cat/reproductor/audio.h
tm?ID=116876

Publicacié al Diario Médico de I'entrevista al
President, Xavier Pellicer i a na Christine Padesky
el dia 16 juliol.

Publicacio al Diario Médico de I'entrevista a na
Carmina Saldafa el dia 18 juliol.

Publicacié d'entrevista a Paul Salkovskis , a lespai
“La Contra” de La Vanguardia del 25 d'agost.

Publicacié d'entrevista a David Clark | Paul
Salkovskis, a la seccié de “Societat” del diari El
Pais, el dia 11 de setembre.

Esta previst que es publiquin dues entrevistes
meés, que es van efectuar durant el Mundial, a na
Christine Padesky i a na Carmina Saldafia, al
diari El Pais.

Tanmateix, el Gabinet continua la seva tasca per
la difusio de la Terapia Cognitiva Conductual, de
la que us anirem informant.

XXII Jornada SCRITC

Emmarcada dins el mundial

Enguany s’ha celebrat la XXIl Jornada de
la SCRITC amb unes caracteristiques
especials. Com sabeu, va consistir en un
simposi que varem organitzar dins del
programa cientific del Mundial amb el titol
“Noves fronteres en terapia cognitiva i
conductual”. Hi van intervenir David Mataix-
Cols, Jordi Llabrés, Kerry Ressler i Emily
Holmes. La segona part de la nostra Jornada
va consistir en una conferéncia especial
pronunciada pel Prof. Isaac Marks titulada
“Cognitive-behaviour therapy progress in
delivering self-help and in developing a
common language”. Al final de I'acte li fou
lliurat el Premi Pavlov.

XXIII Jornada SCRITC

La propera edicio sera “especial”
La nostra propera Jornada que celebrarem
a la primavera vinent tindra un caracter
especial, doncs coincidira amb la celebracio
del 25 anys de la fundaci6é de la nostra
Societat. A més del programa cientific
habitual, comptara amb una seccié dedicada
a recordar aquests vint-i-cinc anys d’historia
de la SCRITC i a rememorar “els millors
moments” del nostre Mundial. Volem fer una
crida a tots els socis per a que ens feu arribar
propostes i idees a través del correu

electronic per a aquesta celebracié de les
noces de plata.

Directori professional

Ja es troba en funcionament

Us informem que ja esta en funcionament
el nou directori professional de la SCRITC
a la nostra web. Aquells que hi vulgueu
apareixer, si encara no ho heu fet, podeu
emplenar les vostres dades a I'apartat
corresponent de la web i fer-ho arribar a
Secretaria. Tingueu en compte que en
aquest directori només hi heu de fer constar
I'adreca professional, no pas la personal,
doncs sera consultat pel pablic general que
vulgui accedir a un terapeuta cognitiu-
conductual.

Triptic “Psicoterapiai TCC”
Un instrument de divulgacio

Amb aquest Infoscritc us hem adjuntat
novament el triptic que hem editat que du
per titol “Psicoterapia i Terapia Cognitiva-
Conductual”. Encetem ara el periode de
difusio de la TCC entre el public general
mitjancant aquest triptic. Per tant, aquells
socis que treballeu en un centre public de
salut o en una consulta privada i que vulgueu
col-laborar en aquesta difusio (per exemple,
deixant uns triptics a la sala d’espera, a la
recepcio, etc.) podeu sol-licitar-ne a
secretaria enviant un correu electronic
especificant les seglients dades: el nom del
soci sol-licitant, nom i adreca del lloc o del
centre on heu pensat en deixar els triptics
i la quantitat que necessiteu. Us seran
enviats per correu postal. El triptic també el
podeu trobar a la web en format pdf.

EABCT Annual Meeting

Enquesta sobre el Mundial: Un
90% dels participants repetirien

El passat quinze de setembre va tenir lloc
a Brighton (Regne Unit) la reuni6 anual de
la EABCT. Hi varen assistir la majoria de
representants de les societats europees de
terapia cognitivo-conductual (TCC). En la
reunié es varen tractar diversos temes
administratius relacionats amb I'associacio,
gue continua en expansio (en aquesta reunié
es va decidir incorporar la societat de TCC
de Macedonia). En destaquem dos que s6n
especialment del vostre interés. En primer
lloc, es va aprovar que els membres de la
EABCT podrien participar en les activitats
de formacio que es realitzin en les diferents
associacions europees pagant la mateixa
quota d’inscripcié que els membres de la
societat que organitza I'event. Quée vol dir
aix0 a la practica? Doncs que si algun
membre de la SCRITC volgués assistir a
una activitat organitzada, per exemple, per
la societat italiana, pagaria la mateixa quota
gue els membres d'aquella societat. Una
bona noticia, veritat?

En segon lloc, us volem explicar que en
aquesta reunié es van presentar les dades
d'una enquesta sobre satisfaccié6 amb el
congrés de Barcelona. Els resultats, molt
positius: gairebé un 90 % dels que varen
respondre deien estar "satisfets" o "molt
satisfets" amb el congrés i un percentatge
similar deien que tornarien a participar-hi.

Com a societat co-organitzadora del mundial,
hem d'estar molt satisfets amb aquests
resultats. Finalment, us informem que els
propers congressos de la EABCT es
celebraran a Helsinki, Dubrovnik, Mila i
Reykjavik.

Acreditacio terapeuta
cognitiu-conductual

Es el moment de presentar per
la via transitoria les sol-licituts

rebutjades en primera instancia

Us recordem que ja esta obert el periode
per a la sol-licitud de I'Acreditacié com a
terapeuta cognitiu-conductual i com a
terapeuta-supervisor cognitiu-conductual
per la via transitoria. Animen a tots els socis
gue compleixin els requisits per a obtenir
I'Acreditacio a que la sol-licitin el més aviat
possible. Ara és el moment també per a que
aquells socis que han vist rebutjada la seva
sol-licitud presentada en primera instancia
perqué no complien els criteris establerts
presentin la seva sol-licitud per la via
transitoria. Tingueu en compte que I'obtencio
de I'Acreditacié suposara també obtenir-la
dins d’'uns mesos per part de I'associacio
europea (EABCT) amb el que aix0 significa
de prestigi i a I'hora de ser reconegut com
a terapeuta o supervisor a la resta d’Europa.
Considereu tanmateix que si figureu al
directori professional de la SCRITC, sempre
us sera més avantatjés, de cara al public
general que el consulti per a buscar un
terapeuta, el fet de que hi consteu com a
“acreditat”. En definitiva, I'Acreditacié suposa
un segell de qualitat.

Formacio continuada

Cursos, congressos i tallers

Terapia d’Esquemes

Primer taller de Terapia d’Esquemes al nostre
pais, I'organitza la SCRITC en les dates
seglents: divendres 25 de gener (16-20h)
i dissabte 26 (10-14 i 16-20h) de Gener de
2008. Aquest taller sera impartit per en Jordi
Cid, format amb en Jeff Young, autor que
ha desenvolupat la TE, i vol donar a conéixer
les bases per a la intervencio basada en els
esquemes en els trastorns de la personalitat.
Aquest taller seguira les recomanacions de
formacié de la International Society of
Schema Therapy (Delf, 2008), que en el
decurs de I'any vinent es fara la difusio.
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Jornades EABCT’08

Les properes jornades de I'EABCT es fan a
Hélsinki, del 10 al 13 de Setembre del,
2008; consulteu la web www.eabct.com per
a més informacio.
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El Mundial de Barcelona ha estat un éxit a tots els nivells

Felicitats!

stem tots d’enhorabona. S’ha celebrat ja el Mundial i ha estat

un exit a tots els nivells: I'assisténcia, I'extens programa

cientific ofert, el nivell general dels treballs presentats, els

tallers i 'organitzaci6. Ha estat el resultat d’un treball llarg i

intens i d’'un engranatge precis per part dels comites cientifics
(en llengua anglesa i llengua espanyola) i dels comités organitzadors local i
internacional. L'éxit ha quedat reflectit també en les diverses felicitacions que hem
anat rebent per part d'assistents a I'esdeveniment.

Ha estat també una fita significativa la preséncia de la llengua catalana en el congrés,
com ara els certificats d’assisténcia i de presentacié de treballs editats en forma
bilinglie catala-anglés, o el simposi organitzat per la SCRITC.

Ens sentim, doncs, orgullosos i plenament satisfets per la feina feta. Vull aprofitar
aquesta tribuna per agrair publicament a tots i cadascun dels membres dels nostres
comités cientific i organitzador i al gabinet de premsa la seva feina. | d'una manera
especial i emfatica a na Carmina Saldafia i na Rosa M2 Raich del comité cientific i
al Xavier Caseras, Xavier Torres, Eva Baillés, Miquel Angel Fullana i Jordi Llabrés
per la immensa tasca duta a terme a nivell d’organitzacié per tal

d’aconseguir que el congrés assolis I'exit final que tots desitjavem.

Sincerament, moltes gracies a tots.

Xavier Pellicer
President de la SCRITC



Qui és qui?
Isaac Marks

Isaac Marks va néixer I'any 1935 a Ciutat
del Cap, on va estudiar medicina i es va
comencar a interessar per la psiquiatria,
inicialment atret, ho creieu o no, per les idees
de Freud. Va decidir traslladar-se a Londres
i alla va comencar la seva carrera com a
investigador al Bethlem & Maudsley Hospital
de la Universitat de Londres, on va treballar
entre 1964 i 2000 i on va ser durant anys
catedratic de psicopatologia experimental.
Alla és va convertir en una de les maximes
autoritats mundials en el camp de I'ansietat
i el seus trastorns i de la terapia cognitiva-
conductual (TCC), especialment quan encara
no havia guanyat la primera “C”.

Ens caldrien uns quants Infoscritcs per
repassar el seu curriculum, perd per als
amants de les xifres, aqui en van algunes
sobre les coses que ha fet o ha sigut: més
de 450 articles cientifics; tretze llibres
publicats; “fellow” al Centre d’ Estudis
Avancats en Ciencies de la Conducta de
Stanford; consultor de la OMS, del
Departament de Salut britanic i del “National
Institute of Mental Health” dels EEUU;
president de les societats britanica i europea
de TCC; i guanyador de nombrosos premis,
incloent la “Starkey Medal and Prize” de la
“Royal Society of Health” i, recentment del
Premi Pavlov de la SCRITC. Isaac declara
que es va sentir especialment honorat en
rebre aquest premi per la seva admiracio

cientifica vers Pavlov i pel seu apreci per la
cultura catalana en general.

Entre les seves mdltiples contribucions al
camp, ell en destaca el seu llibre de 1987
(“Fears, phobias, and rituals”), haver iniciat
i desenvolupat un programa de formacié per
a terapeutes cognitiu-conductuals
(infermers/eres) al Regne Unit i les seves
troballes sobre I'eficacia del tractament
assistit per ordinador (Fear Fighter, BT
Steps).

El raco del soci

Digues la teval

Fa unes setmanes vam tenir coneixement a
través de l'infoscritc, del nou espai El racé del
soci. Se’ns demanava es fessin arribar articles,
suggeriments,... que per un o altre motiu ens
semblessin oportuns.

Bé, doncs es dona el cas que rellegint La Revista
del COPC, en el numero 201, corresponent als
mesos de juliol-agost 2007, hem pogut copsar
un article on es fan unes afirmacions
esbiaixades i desqualificadores en quant a I'is
de les tecniques conductistes en els programes
d’entrenament a pares; afirmacions que ens
semblen necessitarien d’un posicionament per
part d’'una societat cientifica de psicologia com
la SCRITC.

Larticle titulat “Familias del siglo XXI: nuevas
subjetividades, nuevos vinculos”, el signa el
psicoleg José Ramon Ubieto (pags. 25 a 29)
i en l'apartat Clinica de las intervenciones del
padre, a I'antepenultim paragraf escriu (es
transcriu textualment):

“No se trata, pues, de formatear al hijo, de
domesticarlo como si se tratase de algo
programable, tal como proponen esas técnicas
psicoeducativas que a veces se presentan con
su cara amable y mediatica (programas
televisivos) y otras con el rostro de su verdad
sadiica (torturas).” ...i afegeix a titol d’aclariment:
“No es casual que la propia CIA haya confesado
el uso permanente que hace de técnicas
psicoldgicas conductistas en la “reeducacion”
de terroristas (especialmente en la base militar

de Guantanamo y en la guerra de Irak).

Els socis que signem aquesta carta entenem
que aquestes afirmacions sén extremadament
parcials i poc etiques amb les persones que
utilitzem el model cognitiu conductual en la
practica clinica. Entenem que en aquest
paragraf 'autor ofereix una imatge de les
técniques conductistes clarament esbiaixat, a
partir de fets sortosament aillats, perd que
sembla elevar a categoria de norma o regla en
I’s de les mateixes. L'Us militar, dit sigui de
pas, no constitueix cap referent en la practica
clinica actual quan es treballa amb problemes
de conducta amb nens i adolescents i en els
programes d’entrenament de pares.

Per acabar, en un article recent i a partir de la
psicologia basada en I'evidencia(1), s’ofereix
una ressenya de diversos programes
d’entrenament de pares des de 1974, amb Us
de técniques cognitiu conductuals obtenint,
comparades les mesures pre- i postractament,
resultats positius un cop finalitzats els respectius
programes de caire cognitiu conductual [en cap
d’aquests programes no es parla de tortures ni
procediments aversius].

(1)Rey, C. (2006). Entrenamiento de padres:
Una revisién de sus principales componentes
y aplicaciones. Revista Infancia, Adolescencia y
Familia, 1, (1), 61-84

Esperant que prengueu aquesta carta en
consideracid, rebeu una cordial salutacio.

Isabel De Maria De Gaztafiondo, Dominica Diez
i Marcet, Helena Gonzalez i Gasch, Joaquim
Punti i Vidal, i Antonia Raich i Soriguera

Manresa, agost de 2007

Quan li preguntem que destaqui alguns noms
del passat de les ciéncies de la conducta,
esmenta William James, Pierre Janet, Karl
Jaspers, Leon Eisenberg i Alexander Luria,
per la seva destacada contribucio
fenomenologica, i més modernament, a
Norman Sartorius, per la seva visié global
sobre la salut mental arreu del mén. No gosa
dir noms per al futur, pero si es mulla sobre
cap a on anira la TCC: probablement
s’expandira i incloura diverses técniques i
camps que reflectiran la seva diversitat i
haura de canviar el seu nom per “psicoterapia
basada en I'evidéncia”.

Des de I'any 2000 és catedratic emeérit de
la Universitat de Londres i catedratic honorari
de la Universitat Lliure d’Amsterdam. Del
2000 al 2003 va dirigir una clinica de
tractament d’auto-ajuda assistida per
ordinador a Londres. Als seus 72 anys, Isaac
Marks segueix endavant amb la seva carrera
com investigador, amb émfasi en els
tractaments psicologics assistits per
ordinador. A més, fa uns anys va iniciar un
projecte per aconseguir que el camp de la
psicoterapia guanyi status cientific amb una
millor definicié dels seus conceptes
(http://www.commonlanguagepsychothera
py.org).

Esta casat i té un fill i una filla. Quan no
treballa, li agrada estar amb els seus amics
i coneguts, fer d’avi, anar al teatre o al
cinema, la musica, els museus, la jardineria,
I'arquitectura, caminar per les muntanyes,
llegir, viatjar...

Volem recordar que Marks és membre
d’honor de la SCRITC.

Evidencia cientifica de la TCC

Noves tendéncies empiriques en la demostracio del condicionament interoceptiu, com a model d’aprenentatge del trastorn del panic

Dean T. Acheson, John P. Forsyth, Jason M. Prenoveau, Mark E. Bouton
Behaviour Research and Therapy 45 (2007) 2280-2294.

Els autors de l'article presenten un treball empiric excel-lent quan a la demostracid del condicionament interoceptiu consistent en la teoria

de I'aprenentatge del trastorn del panic.

Aquests autors introdueixen la “teoria de I'alarma” (basada en els treballs i teories com la d’en Wolpe, Forsyth i Barlow, entre altres)
diferenciant les alarmes justificades, reactives a amenaces o perills reals; les falses alarmes, o reaccié de por en abséencia d'un perill
real o amenaca i les alarmes apresses, que constituiran, a través de processos associatius, I'anomenat condicionament interoceptiu.
Fent referéncia al terme del condicionament interoceptiu, primerament introduit per Razran (1961), i fonamentat en el més pur
condicionament classic, els autors elaboren el substrat tedric en el que fonamentaran el seu treball empiric.
D’aquesta manera apunten aspectes molt interessants com el comportament dels farmacs en els processos d’afrontament de la por.

En aquest sentit, refereixen que el fet d’exposar amb una persona a estimuls repetidament, de forma concomitant a I'administracié d’'un
farmac, converteix en aquest ultim en un estimul condicionat produint una resposta oposada al efecte desitjat: produint tolerancia al

farmac, i disminuint el seu efecte terapeutic.

Els objectius del present treball son en primer terme, I'estudi del condicionament a la por interna- interoceptiva i, en segon terme,
demostrar, com diferents associacions contingents d’estimuls, condicionats e incondicionats, influeixen I'aprenentatge de la por, les
respostes condicionades i la resisténcia a I'extincio.

L'estudi planteja dues novetats, el disseny amb experimentacié humana, a diferéncia d’estudis precedents d'experimentacié amb animals,
i d'altra part, la utilitzacié d’ inhalacié d'aire enriquit amb CO2, com a estimul incondicionat, capag de provocar respostes de por i reaccions

com les del trastorn de panic.

Els subjectes eren estudiants, voluntaris, que varen ser acuradament seleccionats per obtenir una mostra sense antecedents psicopatologics.
Se'ls exposava a la inhalacié de CO2, segons tres grups de diferents condicions d’experimentacio.

Els resultats varen ser els esperats: els aconteixements aversius imprevistos provoquen efectes emocionals aguts i persistents en

persones adultes sanes.

Una altra troballa molt important es refereix a com el reforg parcial explica per qué el temor a 'atac de panic i les seves conseqiiéncies,
no s’extingeix completament, malgrat les experiencies correctives sota les condicions d’exposicio.

En resum, aquesta analisi és la primera de la que s’espera sigui font de futurs treballs de recerca que tinguin per objecte I'estudi de
parametres i processos subjacents al condicionament interoceptiu “paulovia” de la por en humans. Aixi com del seu paper -etiologic i
de manteniment- en la patologia del panic. Caldra doncs mantenir la nostra atencié en futurs treballs en aquesta linia que permetin
consolidar aspectes teodrics fonamentals en I'aplicacié de la TCC.
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Que es cou al mundial? gl

Exquisit!! Aquesta és I'exclamacié unanime
del nostre mundial. | aquest és el millor
comiat per una secci6 temporal que tenia
per objectiu informar sobre el congrés.
Fins la propera!!

La Junta

informa...

Assemblea general

El 20 de setembre vam realitzar 'Assemblea
General de socis, a la seu d'IBACS que molt
amablement van cedir part dels seus espais
per a la nostra reunid. L'acte el vam celebrar
en petit comite, érem 8 socis a més dels
membres de la Junta, és a dir, ens vam trobar
un total de tretze persones.

La junta va informar de les activitats realitzades
en el darrer any, dels diferents cursos de
formacid, aixi com del congrés Mundial
organitzat recentment a Barcelona. La
satisfaccio per I'exit del congrés va ser unanime.
Més enlla de que és la vegada en la que hi ha
hagut més inscrits en un congrés com aquest,
el cert és que tothom esta ben content pel bon
desenvolupament de tots els actes que s’hivan
celebrar. A casa nostra, ha contribuit a donar
a coneéixer a la SCRITC i la TCC, gracies al
seguit d’entrevistes a radio, TV i premsa escrita
que van realitzar tant el president de la SCRITC
com membres del comite organitzador, i
diferents personalitats vingudes al congrés. El
congrés també ha estat una bona font per
augmentar el nimero de socis, segurament
gracies a la figura de soci temporal creada per
a l'ocasio; molts d’aquells que es van fer socis
temporals després han passat a permanents.

A 'Assemblea també es va tractar el procés
d’Acreditacio. Fins ara, solament s’han realitzat
16 acreditacions de terapeuta, i 7 de supervisor;
hi ha un cas més que es va acollir a la via
transitoria i ja ha obtingut el reconeixement de
terapeuta. Des de la Junta es va animar als

socis a fer aguest pas, molt important per a tots
els que es dediquen a la clinica. La via transitoria
estara oberta fins al 2008 per a la figura de
terapeuta, i fins al 2011 per a la de supervisor.

Aguest any vinent esta previst organitzar dos
cursos/tallers. El primer al gener, i 'altre encara
esta pendent de decidir, de fet tots dos encara
estan per tancar els temes i les dates. A més,
i sent el 25¢ aniversari de la fundacié de la
SCRITC, es vol fer alguna cosa especial en la
reunié anual; gracies als guanys que la Societat
ha obtingut pel Mundial, s’organitzara un
workshop internacional gratuit per als socis.

Es continua amb la promoci6 de la terapia de
conducta i de la SCRITC a través dels triptics
que s’han fet. Es recorda als socis que poden
aconseguir triptics addicionals de la TCC
sol-licitant-los a la secretaria de la Societat.

L'informe comptable anual va mostrar el bon
estat de salut econdmica de la Societat, amb
data de 31 de desembre de 2006 el saldo era
de 11.126,85 euros.

El total de socis, en el moment de fer
'Assemblea, era de 305: 297 permanents, i 8
temporals (que tenen intencié de passar a la
categoria de permanents).

La Junta va informar sobre el premi Pavloy,
gue aquesta vegada s’ha concedit a una figura
internacional: Isaac Marks. El reconeixement
public i presentaci6 del premi es va fer durant
el Mundial.

Durant 'Assemblea es va procedir a la renovacié
parcial de la Junta. Eva Baillés i Xavier Torres
(qui hi havia estat, en els darrers mesos, en
substitucié de Miquel Angel Fullana, després
de la seva marxa al Regne Unit per motius de
feina) havien complert amb el seu mandat de
4 anys, i calia procedir a la renovacio dels seus
carrecs. Es van presentar dues candidatures
gue van rebre el suport unanime dels assistents;

els dos nous membres de la Junta son els
companys Cristina Ruiz i Joan Taberner. La
junta va reconeixer i agrair I'esforg i dedicacio
ala SCRITC de n'Evai en Xavier (i d'en Miquel
Angel, qui continua actuant com a representant
internacional de la SCRITC). A la vegada, na
Cristina i en Joan, els nous membres de la
Junta, van expressar el seu agraiment per la
confianca dipositada en ells.

Durant 'Assemblea, el President va donar
lectura a una carta enviada per uns companys
de la Societat, en relacié a un article que havia
aparegut a la revista del COPC del mes de
Juliol. En aquell article, I'autor desacreditava
la terapia de conducta i la forma de treballar
dels terapeutes de conducta. Aquests companys
demanaven un posicionament de la Junta al
voltant del tema. L'Assemblea va acordar fer
arribar un escrit fent palés el nostre malestar
pels greus errors i tergiversacions que l'autor
havia inclos en el seu treball. Es va animar als
socis a fer arribar al coneixement de la Junta
situacions semblants per a que des de la
SCRITC es pugui actuar decididament en
defensa de la nostra feina i de la Societat.

Aix0 és tot el que va donar de si la poc més
d’hora i mitja que va durar 'Assemblea. En
acabar, els assistents vam poder gaudir d’'un
pica-pica que, segons opinié unanime, va
resultar bo, abundant, i en ocasions terriblement
picant.

Gabinet de premsa
Ressons del Mundial

Amb motiu de la celebracio del Congrés
Mundial el Gabinet de premsa de la Scritc
va desenvolupar diferents accions, a mitjans
de premsa escrita i mitjans audiovisuals, de
les quals us n'oferim els resultats per si .../...




