Curs adrecat a professionals de |"atencié primaria de salut, professionals de |"educacié,
i professionals de la salut mental. També és d“especial interés per estudiants de grau
o postgrau en el camp de les ciéncies de la salut i I"educacié.

Inscripcions:
Abans 21/11/2018 Després 22/11/2018
Normal 35 euros 50 euros
Estudiants, PIR, MIR 25 euros 35 euros
Altres 3P - -

a. Professionals del Consorci Sanitari de I’Anoia: consultar disponibilitat i condicions d’inscripcio

b. Professionals ensenyament d’lgualada i atencié primaria (SAP Anoia)::
consultar disponibilitat i condicions d’inscripcio

Per formalitzar la inscripcié és necessari:

ES35 0182 6035 42 0201506088 , indicant el concepte “JSJ2018"

2. Enviar un e.mail a salutmentaligualada@csa.cat, adjuntant la segUent informacié:
- Nom; cognoms; lloc de de treball
- Comprovant adjunt del pagament de la inscripcié corresponent
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Organitza:
Diputacié %"‘" _
Barcelona Frma’aciz gmmlzzrm
Iqualada
Col-labora:
a nB - w
* Salut Mental i - uRE1 A
. consorci sanitari de 'anoia ! Meckciea Legs! de Barcelona Grup d'Estudl | Tractament de |"Autolesid

ns5o0

www.csa.cat

1. Realitzar el pagament corresponent per transferéncia bancaria al nOmero de compte:

Diputacio . E/-—-\: _
Barcelona Fundacié Sanitiria

d’Igualada

| Jornada sobre

conducta suicida en joves:
prevencio, detecciod i intervencio precog¢

14 de Desembre 2018
IGUALADA (Barcelona)

Sala d”Actes de | "Hospital d “Igualada
Av. Catalunya, 11 - 08700 Igualada (Barcelona)
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I Jornada sobre conducta suicida en joves:
prevencio, deteccié i intervencié precoc

14 de desembre 2018
Sala d “actes - Consorci Sanitari de | "Anoia

La conducta suicida és un problema de salut publica, i constitueix una de les
principals causes de mort entre joves de 15 a 29 anys.

Aquest tipus de conductes inclouen les conductes d” autolesié no suicida,
les conductes amb intencionalitat suicida i la sobreingesta medicamentosa
sense intencionalitat suicida.

El proposit d aquesta jornada és sensibilitzar sobre la importancia de la
conducta suicida, tant a la poblacié general com als professionals.

En concret, esta adrecada a estudiants i professionals del camp de
I’ensenyament i les ciéncies de la salut interessats per aquest tema.

Aquesta jornada també forma part d un programa d abordatge de la
conducta suicida per a joves, financat per la Diputacié de Barcelona i la
Fundacié Sanitaria d’lgualada, i que esta dirigit a professionals de
I"educacié il atencié primaria de salut de la ciutat d “Igualada.

Coordina:

Daniel Vega.

Doctor en Psicologia. Programa d”atencié al trasotorn limit i hospital
de dia d"adults del Consorci Sanitari de |"Anoia (CSA)

Professor associat. Departament de psiquiatria i medicina legal &
Institut de Neurociéncies. Universitat Autonoma de Barcelona (UAB)
Coordinador del Grup dEstudi i Tractament de les Autolesions (GRETA)

Contacte:

Servei de Salut Mental. Hospital de Dia d“Adults.
Consorci Sanitari de |”Anoia (CSA)

C. Bélgica, 5, 08700, Igualada (Barcelona)

TIf: 938075700 / mail: salutmentaligualada@csa.cat

Programa

8,45-9,00h Recollida de documentacié i benvinguda
9,00-9,15h Inauguracio

9,15-10,30h Actualitzacié sobre conducta suicida
Modera: Juan Carlos Pascual. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Universitat Autdnoma de Barcelona. CIBERSAM

Implantacié del Codi de Risc de Suicidi a Catalunya com

a eina de prevencié

Ponent: Victor Pérez. Parc de Salut Mar. Universitat Autdnoma de Barcelona.
CIBERSAM

Autolesié no suicida: prevencioé i deteccié precog

Ponent: Daniel Vega. Consorci Sanitari de |”Anoia. Universitat Auténoma
de Barcelona

10,30-11,15h Experiéncia en primera persona

Modera: Laia Briones. Fundacié Sanitaria d lgualada. Universitat de Vic -
Universitat Central de Catalunya

Ponent: Cecilia Borras. Després del Suicidi-Associacié Supervivents-DSAS
11,15-11,45h Descans
11,45-13,45h Taula Rodona: linies d " actuacié

Modera: Marta Ferndndez. Althaia Manresa

Autolesié no suicida en I"ambit clinic i comunitari: prevalenca i
caracteristiques en adolescents i adults joves
Ponent: Anna Sintes. Hospital Sant Joan de Déu

Terapia dialéctica conductual per adolescents en context ambulatori

Ponent: Iria Méndez. Hospital Clinic i Provincial de Barcelona. Programa de
trastorns afectius i PAETPI

Intervencions en Hospital de dia infanto-juvenil

Ponent: Joaquim Punti. Corporacié Parc Tauli. Universitat Autdnoma de Barcelona

Intervencié en adults joves: tractament individual o grupal?

Ponent: Joaquim Soler. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Universitat Autdnoma de Barcelona. CIBERSAM

13,45-14,00h Conclusions i cloenda
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