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Programa i informació pràctica 18 de desembre de 2026

9.45 - 10.00   RECEPCIÓ
Recepció i documentació

10.00 - 11.00   CONFERÈNCIA INAUGURAL
Transformant l’atenció en TCA: evidència, innovació i futur
Fernando Fernández-Aranda · Servei de Psicologia Clínica. Hospital Universitari de 
Bellvitge. Director Unitat Recuperació Integral TCA, Hospital Sagrat Cor (Martorell).
Modera: Mireia Forner Puntonet · Unitat de Psicologia Clínica de la Salut, Hospital de la 
Santa Creu i Sant Pau.

11.00 - 11.30   PAUSA PER ESMORZAR

11.30 - 13.00   TAULA RODONA
Intervencions en context hospitalari i alta complexitat
Intervenció psicològica en intents de suïcidi d’alta letalitat: interconsulta hospitalària i 
enllaç. Anna Beneria. Secció d’Interconsulta i Psiquiatria d’Enllaç. Hospital Universitari Vall 
d’Hebron.

Qui respon millor a la neuroestimulació? El paper de les estratègies d'afrontament i del 
temps d'evolució del dolor crònic. Clara López-Solà. Secció de Psicologia Clínica de la 
Salut. Hospital Clínic de Barcelona.

La severitat de la fibromiàlgia està associada a trets disfuncionals de personalitat? Adela 
Fusté. Departament de Psicologia Clínica i Psicobiologia. Secció de Personalitat, Avaluació 
i Tractaments Psicològics. Universitat de Barcelona.

Modera: Joan Mestre Pintó. Grup de Recerca en Addiccions, Hospital del Mar Research 
Institute.

13.00 - 14.00   CONFERÈNCIA DE CLOENDA
Del diagnòstic a la recuperació: tractament del 
trastorn neurològic funcional pediàtric
Emma Prades Morera. Unitat de Salut Mental Pediàtrica – 
Interconsulta i Enllaç, Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Modera: Eva Baillès Lázaro. Secció d’Interconsulta i Psiquiatria 
d’Enllaç. Hospital Universitari Vall d’Hebron.

14.00 - 15.00   ASSEMBLEA DE SOCIS

15.00   DINAR

Informació pràctica
Lloc: Mirador del CCCB
Carrer de Montalegre, 5 · El Raval

Inscripció (inclou dinar):
• Gratuïta per a socis de la SCRiTC
• 70 € no socis
• 35 € estudiants de grau (és 

imprescindible justificar la condició 
d’estudiant de grau)

Màxim 100 inscrits. Places limitades per 
rigorós ordre d’inscripció.

Contacte: info@scritc.cat
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